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                                          «Осень золотая в гости 

                                              к нам пришла!». 
1 сентября –  День знаний! 

В России по традиции 1 сентября отмечается День знаний – это 

праздник друзей, улыбок, света! Это самый долгожданный день для 

тех, кто идет в страну Знаний.  

В нашем детском саду уже стало традицией проводить 

развлечения посвящённые Дню Знаний. Дети дружно отгадывали 

загадки, проявили свои знания, умения и таланты. Они пели песни, 

читали стихи, посвященные началу нового учебного года. 

Праздник получился очень насыщенным, принес детям много 

радости и ярких впечатлений. Ребята получили массу незабываемых 

эмоций.  

Мы поздравляем всех – родителей, детей, сотрудников нашего 

детского сада, а также всех посетителей сайта с этим праздником! Этот 

день открывает новый учебный год. Пусть он будет увлекательным, 

интересным и принесет новые знания, открытия и новых друзей! 

                             Благодарим! 

За установку новых шкафчиков раздевальную комнату:                       

Павлухина Дмитрия Юрьевича,  

              Кудринского Михаила Сергеевича. 

 

Повторите с детьми. 
Осень золотая. А. Яранова 

Осень золотая ходит по дорожкам. 

У нее на ножах желтые сапожки. 

У нее на платье листики цветные, 

А в ее лукошке есть грибы лесные. 

Интересно мы живем. 
Все лето дети наблюдали, как растут цветы на участке детского 

сада. Поливали и ухаживали, что бы цветы радовали своей красотой. 

Пришла пора собирать семена на следующий год. 

В солнечный денёк ребята группы совместно с воспитателем 

Аксеновой О.В.. потрудились на участке, с интересом собирали семена 

цветов, чтобы посеять их в следующем году. 

Воспитатель объяснила детям, что семена можно собирать только 

в сухую солнечную погоду. Во время сбора семена необходимо 

очистить от засохших лепестков и разложить в пакетики для хранения. 

Сбор семян на природе помогает привить детям трудовые 

навыки, создает радостное настроение от выполненной работы, 

воспитывает экологическую культуру, учит бережно относиться к 

природе. И, конечно же, посильный труд на свежем воздухе 

способствует сохранению и укреплению здоровья воспитанников. 

 
      

                

                Колонка редактора. 

      Как прививать самостоятельность. 
 Ребёнок сможет развиваться гармонично и постепенно 

становиться самостоятельным, если его родители будут 

следовать несложным советам: 

 Начните с режима дня. Он не только дисциплинирует, 

но и тренирует ответственность. Сначала напоминайте чаду о 

времени и действиях. Потом ребёнок всё запомнит и научится 

сам планировать свой день. 

 Определите обязанности, которые ребёнок должен 

самостоятельно выполнять. Это может быть забота о питомце, 

вынос мусора, мытьё посуды, подметание пола. 

 Хвалите за достижения, даже небольшие, 

промежуточные. Это позволит малышу понять, что его ценят, 

что его старания не напрасны, что есть стимул делать что-то 

вновь. 

 Интересуйтесь мнением чада, учитывайте его 

потребности и желания. Ребёнок должен ощущать себя 

важным, нужным и значимым. 

 Давайте возможность самостоятельно выбирать: 

одежду, хобби, еду, обязанности, аксессуары для дома и так 

далее. Ребёнок должен учиться делать собственный выбор. 

 Помогайте, когда чадо просит. Важно не делать всё за 

него, а именно помогать: подсказывать, поддерживать, 

направлять в нужное русло. 

 Советуйтесь. Можно спрашивать, что лучше 

приготовить на ужин, как одеться, что купить. 

 Предоставляйте свободное время – не менее 1-2 часов в 

сутки. В этот период ребёнок может заниматься тем, чем хочет. 

 Сложные задачи разбивайте на небольшие. Так, если 

предстоит генеральная уборка, можно разделить её на этапы: 

раскладывание вещей по местам, обработка ковров пылесосом, 

мытьё полов, протирание пыли, чистка сантехники. 

 Показывайте пример: не уходите от решения проблем, 

ищите выходы из сложных ситуаций, не показывайте свою 

несостоятельность или беспомощность. 

 Предлагайте новые интересные задачи, вдохновляйте на 

достижения. Это поможет не бояться трудностей и неизвестных 

ситуаций, учиться адаптироваться к новым условиям. 

 Чётко формулируйте цели и обозначайте желаемые 

результаты. Ребёнок должен понимать, что и ради чего он 

делает. 

 Неудачи – это нормально! Не стоит придавать им 

большое значение, ведь любая ошибка – это опыт и повод 

попробовать снова. Да, можно мягко сказать, что малыш сделал 

что-то не так, даже дать совет. Но не ругайте, не напоминайте 

об оплошности. 

 Поддерживайте. Ребёнок должен знать, что он не один, а 

если что-то не получится, ему помогут и не осудят. 

 Все запреты объясняйте. Нужно говорить не просто 

«Нельзя!», а «Не нужно делать этого, потому что…». 

 Проявляйте внимание. Интересуйтесь делами, планами 

и мыслями, всегда внимательно выслушивайте чадо. Так вы 

поймёте, чего ребёнок хочет, боится, опасается или не 

приемлет. И это поможет своевременно выявлять проблемы и 

двигаться в нужном направлении. 

 

Смешинка 
Мама ругает сына:  

— Если ты будешь 

плакать, я обменяю тебя на 

другого, хорошего и 

послушного мальчика! 

 — Не выйдет!  

— Это еще почему? 

 — Где ты найдешь 

дурака, который согласится 

обменять хорошего ребенка 

на плохого? 

 

Редактор: Аксенова О.В. 
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