
 

 

Тепло.Июнь.Начало лета. 

Иду по лугу я с цветком. 

В наряды летние одеты 

Порхают бабочки кругом. 

 

 

 

 

Колонка редактора. 

 

 
Газета для родителей. 

Июнь 2020г. 
 
 

Что мы празднуем в июне? 
1 июня-Международный день защиты детей. 

6 июня-День рождения А.С.Пушкина. 
12 июня-День России. 

 
Консультация "Летний оздоровительный период 

Лето — это наиболее благоприятное время для 
выполнения упражнений в природе. Для упражнения 
детей в ходьбе и беге, а также упражнения в равновесии 
предлагаем: 
ходить и бегать между кустами и деревьями, меняя 
направление; 
входить на горку и сбегать с неё; 
 ходить и бегать по рыхлому песку, по мелкой воде; 
 пройти по мягкому грунту след в след за взрослым; 
пройти по корням дерева, выступающим над 
поверхностью земли, близко приставляя пятку одной ноги 
к носку другой; 
пройти по бревну или доске; 
идти широким шагом, измеряя расстояние между двумя 
деревьями; 
Для упражнения детей в метании и прыжках предлагаем: 
подпрыгивать на двух ногах выше травы; 
прыгать через лужи ямки; 
подпрыгивать продвигаясь в перед; 
подбрасывать и метать в цель шишки; 
бросать в воду камешки на дальность. 
Проведение упражнения на природе не требует особой 
подготовки. Но все же следует заранее выбрать наиболее 
подходящее место для упражнений. Желательно лужайку, 
горку, где хотите поиграть с ребенком, предварительно 
осмотреть, чтобы в густой траве не оказалось ям, 
неровных пней, острых камней и т.д. И еще одно 
напоминание: детей нельзя оставлять во время 
упражнений и игр на природе без присмотра взрослых. 
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Наша группа присоединилась к акции 
«Окна России». 

Величие и мощь нашей страны вызывает трепет и 
уважение. Пусть в душе каждого гражданина 

будет место для любви к своей родине. 
  
 

 
 

Смешинка. 
 

 

https://www.tvtomsk.ru/news/59493-den-zaschity-detej-2020-istorija-i-tradicii-prazdnika.html
https://youtu.be/_xJrgW8xij0
https://www.art-talant.org/publikacii/14043-konsulytaciya-dlya-roditeley-kak-rasskazaty-detyam-o-12-iyunya--dne-rossii

