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Колонка редактора 

Сентябрь. Желтеют верхушки берез,  
Осина тревожно трепещет,  

Летит паутина, не знает границ,  
А тихие воды не блещут. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Воспитание и обучение    

Детское конструирование 
Детское конструирование больше, чем другие 

виды деятельности, подготавливает почву для 
развития технических 
способностей детей, что 
очень важно для 
всестороннего развития 
личности. 

На наших занятиях 
конструктивной 

деятельностью дети 
получают представления о 

предметах, которые их окружают. Они учатся 
обобщать группы однородных 
предметов по их признакам, 
но в то же время находить 
различия в них в зависимости 
от практического 
использования. Таким 
образом формируется умение 
анализировать окружающий 
мир, повышается 
осознанность для 
собственных действий. 

Конструирование для детей способствует: 
 улучшению зрительно-моторной координации; 

 развитию 
 пространственного 

мышления, т. е. приобретению 
навыков делить сложную 
форму на составные части, 
соотносить размеры объектов 
и определять их 
местоположение, мысленно 
меняя их взаимное 
расположение; 
 получению навыков 
повышенной концентрации 

внимания; 
 совершенствованию их речи, т. к. в процессе 
работы они делятся своими замыслами, учатся ясно 
выражать свои мысли и грамотно их формулировать. 
 

Здоровый ребенок  

Грипп 

Грипп – чрезвычайно заразное острое 
инфекционное заболевание, характеризующееся 
симптомами интоксикации и слабым дыханием 
верхних дыхательных путей.  
 
 
 
 
 
 
 
 
Мы предлагаем наиболее доступные в домашних 
условиях методы профилактики гриппа: 

 Избегать массового скопления людей 
 Применять препараты, содержащие витамин С 

(аскорбиновая кислота ½ драже 3 раза в день 
или сироп шиповника 1ч. л. 3 раза в день) 

 Смазывание носа оксолиновой мазью 
 Вдыхание паров лука и чеснока 
 Чеснок натереть на терке, смешать с медом 

(1:1). Принимать детям по 1 ч. л., запивая 
водой, перед сном. 

 Смазывать заднюю стенку глотки 
растительным маслом (оливковым, 
персиковым, абрикосовым, масло шиповника). 
Для этого 2 – 3раза в день закапывать масло в 
нос (половину пипетки в каждую ноздрю), 
после этого сразу же лягте на спину, чтобы 
масло прошло через полость носа и, достигнув 
задней стенки глотки. 

Выставка 

 

В нашей 

группе была 

организована 

выставка осенних 

аппликаций 

«Осенний листочек» 

Дети со 

взрослыми с 

удовольствием 

собирали и сушили 

листья, ведь так 

хочется сохранить 

красоту осенней 

природы! 

Все работы 

получились разные 

и по своему 

интересные. 
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