
Утверждаю 

рий детским садом № 57 

Е.Г. Перепелица 

План на 2020-202/ гг. мероприятий по профилактике гриппа и ОРВИ в 
муниципальном дошкольном образовательном учреждении детском саду № 57 

№ Мероприятие Срок исполнения Ответственный 
Мероприятия в предэпидемический период 

1. Ооеспечить учреждение необходимыми 
средствами для профилактики гриппа и 
ОРВИ 

ежегодно Заведующий, 
ст. медсестра 

2. Проводить с детьми мероприятия по 
оздоравливанию через закаливание и 
физическое воспитание 

постоянно ст. медсестра, 
воспитатели, 

инструктор по ф/к 
3. Проводить сезонную информационную 

работу по организации 
вакцинопрофилактике детей и персоналу 

в предэпидемический 
период 

Заведующий, 
ст. медсестра 

врач 
4. Обеспечить запас дезинфицирующих и 

моющих средств 
постоянно ст. медсестра 

зам. заведующего по 
АХР 

Ь. Включать в меню продукты богатые 
витаминами, фитонцидами, проводить 
витаминизацию третьего блюда 

постоянно ст. медсестра 

6. Информировать Департамент образования, 
Роспотребнадзор в ГО г. Рыбинск о 
групповых заболеваниях гриппом и ОРВИ, 
вводить карантинные мероприятия сроком 
на дней 

постоянно Заведующий, 
ст. медсестра 

7. Своевременно изолировать больных 
гриппом и ОРВИ, вести учет заболевших в 

постоянно ст. медсестра 
врач 

журналах Ф60 

ст. медсестра 
врач 

8. Соблюдение санитарно-
эпидемиологического режима 

постоянно ст. медсестра 
врач 

У. Исключить переуплотненность детей постоянно Заведующий 

В период эпидемического подъёма гриппа и ОРВИ 
1. Осуществлять приём детей в детский сад с 

ежедневным мед. осмотром и 
термометрией, ведение карантинного 
журнала 

постоянно ст. медсестра 
врач 

воспитатели 

2. Изолировать больных гриппом, ОРВИ постоянно ст. медсестра 
врач 

2.1. В очагах гриппа и ОРВИ в ДДУ ежедневно 
в течение 7 дней проводить осмотры детей с 
измерением температуры 2 раза в день; 

постоянно ст. медсестра 
врач 

воспитатели 



персоналу этих групп обязательно 
соблюдать масочный режим 

3. Ограничить проведение массовых 
спортивных, музыкальных мероприятий 

по эпид. показаниям ст. медсестра 
ст. воспитатель 

воспитатели 
инструктор по ф/к 
муз. руководители 

4, прекращать занятия в образовательных 
учреждениях при возникновении массовых 
заболеваний среди детей и персонала (20% 
от списочного состава) 

постоянно Заведующий, 
ст. медсестра 

5. Усилить контроль за соблюдением 
санэпидрежима: 
- температурный режим в группах; 
- режим проветривания; 
- режим кварцевания; 
- влажная уборка с применением дез. 
средств; 
- дез. обработка посуды; 
- больше пребывать на свежем воздухе. 

постоянно ст. медсестра 
ст. воспитатель 

6. Не допускать до работы и немедленно 
отстранять персонал, заболевший гриппом 
и ОРВИ 

постоянно Заведующий, 
ст. медсестра 

7. Провести сан. минимум с воспитателями и 
обслуживающим персоналом по 
профилактике гриппа и ОРВИ 

постоянно ст. медсестра 
ст. воспитатель 

врач 
8. провести с родителями сан. просвет, работу 

по профилактике гриппа и ОРВИ 
постоянно ст. медсестра 

воспитатели 
врач 


