
РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Детский сад № 57 на 2022-2023 учебный год 

Группы Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа №1 
ранний возраст с 

1,2-3 лет 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и  

развитие речи  

9.00-9.08 
9.10-9.9.18 

Музыка 15.40-15.48 

Развитие  движений 
9.00-9.08 

9.10-9.9.18 

С дидактическим 

материалом 
15.40-15.48 

Расширение ориентировки 
в окружающем и развитие 

речи  

9.00-9.08 

9.10-9.9.18 
Музыка 15.40-15.48 

 Со строительным 
материалом  

9.00-9.08 

9.10-9.9.18 

Развитие  движений 
15.40-15.48 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

9.00-9.08 
9.10-9.9.18 

 

Группа №2 
Ранний возраст 

2-3 лет 

Физкультурное 
9.00-9.15  

Развитие речи 

9.25-9.40 

Музыка  
 9.00-9.15 

Конструирование 

/лепка  9.25-9.40 

Развитие речи  
9.00- 9.15 

Физкультурное (на 

прогулке) 

 

Музыка  
9.00-9.15 

Ребенок и окружающий 

мир       9.25-9.40 

Физкультурное 
9.00-.15 

Рисование 

9.25-9.40 

Группа №3 

Дети 

дошкольного 
возраста с 4 до5 

лет 

(средняя группа) 

ФЭМП 

9.00-9.20 

Музыка  
9.35-9.55 

Физкультурное 

9.00-9.20 

Развитие речи 
9.30-9.50 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.00-9.20 
Музыка 9.35-9.55 

Физкультурное 

9.00-9.20 

Рисование 
9.30-9.50 

Лепка /аппликация  

9.00-9.20 

Физкультурное 
(на прогулке) 

Группа №4 
дети 

дошкольного 

возраста с 4 до5 
лет (старшая 

группа) 

Развитие речи  
9.00-9.20 

Физкультурное 

9.30-9.50 
 

Конструирование 
9.00-9.20 

Музыка  

9.45-10.05 

Лепка /аппликация  
9.00-9.20 

Физкультурное 

9.40-10.00 
 

ФЭМП 
1.8.50-9.10 

2.9.20-9.40 

 Музыка 9.50-10.10 

Рисование 
9.00-9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром 
9.30-9.50 

Физкультурное (на 

воздухе) 

Группа №5 
дети 

дошкольного  

 с 5-6лет (старшая 
группа) 

Музыка  9.00-9.25 
ФЭМП 

1.9.35-10.00 

2.10.10-10.35 
Лепка/аппликация/ручной 

труд  

15.40-16.00 

Физкультурное 
9.35-9.50 

Развитие речи 

9.00-9.25  
Рисование 

15.10-15.35 

ФЭМП 
1.9.00-9.25 

2.9.35-10.00 

Музыка  
10.10-10.40 

 

 

Конструирование 
9.00-9.25 

Физкультурное 

10.05-10.30  
Основы науки и 

естествознания 

15.10-15.35 

Подгот.к обучению 
грамоте 

9.00-9.25 

9.35-10.00 
Физкультурное (на 

воздухе) 

Группа №6 ФЭМП Музыка  Основы науки и Развитие речи Конструирование 



дети дошкольного 

возраста 
с 5-6лет 

(старшая группа) 

 9.00-9.25 

Физкультурное 
9.55-10.20 

 

9.15-9.40 

Подгот. к обучению 
грамоте 

10.10-10.35 

естествознания 

9.00-9.25  
ФЭМП 

10.10-10.35 

Физкультурное (на 
прогулке) 

9.00-9.25 

Музыка  
10.10-10.35 

Лепка/аппликация/ручной 

труд 
15.10-15.35 

9.00-9.25 

 Физкультурное 
10.10-10.35 

 Рисование 

15.10-15.35 
 

Группа №7 

дети дошкольного 

возраста 
с 6-7лет 

(подготовит. 

группа) 

Развитие речи 

9.00-9.30 

Музыка  
10.00-10.30 

 

Фэмп/рисование 

 9.00-9.30 

9.40-10.10 
Физкультурное 

10.20-10.50 

 

Музыка. 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация/ручной 
труд 

9.40- 10.10 

 Основы науки и 
естествознания 

10.20-10.50 

Физкультурное 

9.25-9.55 

ФЭМП 
10.00.-10.30 

10.30-11.00 

 

Конструирование 

9.00-9.30 

Подгот. к обучению 
грамоте 

10.10-10.35 

10.35-11.00 
Физкультурное  (на 

воздухе) 

Группа № 11 

дети дошкольного 
возраста 

 с 3-4лет 

(младшая группа) 

Развитие речи  

9.00-9.15 
Физкультурное (на 

прогулке) 

 

Музыка  

9.00- 9.15 
Конструирование 

/лепка 

9.20-9.35 

Физкультурное 

9.00-9.15 
Развитие речи 

9.25-9.40 

 

Музыка  

9.00-9.15 
Ребенок и окружающий 

мир 

9.25-9.40 

Рисование  

9.00-9.15 
Физкультурное 

9.30-9.45 
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