la3eTa ana getein n pogutenei
CeHTA6pb, 2024

KonoHKa pepgakropa
LWenHyno neto: «Y6erato,
LLBeTbl M Kpacku 3abepy,
CeHTAbGpPb B roCTV NpurnaLlato,
OH Bam NpuAaeTca Ko ABOpY».
CeHTAbpb 3010TOM 04APUT,
BoraTtbim xnebom HarpaguT,
MoyTpy B IeC YyAHON NOMAHMUT,
fapamu neca yamsur.

KoHcynbTauua ansa poguteneis no
npodunaktuke OPBU u rpunna y aeteii
BbiToBble ycnosusa

BonbLuyio YacTb BpemeHu pe6eHOK NpoBoaAUT
MMEHHO A,0Ma, BOT NoYemMy OT 06CTaHOBKU U
MMKpPOK/AIMMaATa B NOMeLLL,eHUAX BO MHOFOM
3aBUCUT COCTOAHME ero UMMmyHuTeTa. YTobbl
npeaoTBPaTUTb PasMHOMeHUe 1
pacnpocTpaHeHue 601e3HEeTBOPHbIX
MMKPOOPraHU3MOB, Bpauyn PeKOMEHAYIOT:

n3beratb Upe3aMepHO Xapbl B NOMELLEHUAX:
ONTMMaJIbHOU ABAAETCA TemnepaTypa 18-22
rpagyca;

noaAepKMBaTb BNAXKHOCTb Ha ypoBHe 40-
60%;

YMEHbLUNTb KO/IMYECTBO BELLEei,
HaKanausaowWwmx 60sblIOe KONMYECTBO NblIN
(TeKcTUAb, KOBPbI, MATKMUE UrPYLLKK);
perynsapHo npoBeTpuBaTbh NOMeELL,EeHUA ANA
[OCTYNa CBeXKero Bo3ayxa.

Ecnu poma Kto-T1o 3abonen, exxepgHeBHas
BNa)KHaA yOOpKa, a TakKe 0b6paboTka
QHTUCENTUKOM ABEPHbIX pyyYeK, MecT obuiero
No/Nb30BaHUA U T.N. CHUSAT PUCK
AanbHeiwero pacnpocTpaHeHnsa UHpEKLUn.
Pasymeertcs, 3a6oneBLunii onXKeH HOCUTb
MacKy, MMeTb CBOI0 cO6CTBEHHYIO nocyay U no
BO3MOXHOCTU HaXOAUTbCA B OTAE/IbHOM
nomeLLeHUn.

- Oepn y Tebsa ectb 3y6bI?
- Hety BHy4eK...HeTy
-Hy Torpa nogepxu’
CHMKepC A B Tya
cberano)))

HemHoro o Hac)
OOHMM M3 CaMbIX MHTEPECHbIX M 3aHUMaTE/NbHbIX AN B
[EeTCKOM cagy Bceraa bb110 3KCnepuMeHTUpPOoBaHHUe.
B Halem CEHCOPHOM Cafly MHOIO MHTEPECHbIX M HEOBbIYHbIX
MaTepuanos C KOTOPbIMU pebsaTa B3aMMOAENCTBYIOT, TEM
cambiM oboralas ceou
npeacrasneHus.

Pepaktop AnekcaHgposa U.B




