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«Колонка редактора» 
Сентябрь в сапожках лужи мерит, 

И зонт оранжевый раскрыт, 

С дождями он гулял всё время, 

Ещё чуть-чуть... и убежит. 

Наталия Ушенина 

«Возрастные особенности 

детей 3-4 лет» 

Младший возраст — 

важнейший период в 

развитии дошкольника. 

Именно в это время 

происходит переход 

малыша к новым 

отношениям со 

взрослыми, сверстниками, с предметным 

миром.  

Младшие дошкольники активны и 

неутомимы. Этот возраст характеризуется 

бурным становлением эмоциональной 

сферы ребенка. Дети подвержены 

перепадам настроения. Их эмоциональная 

нестабильность прямо пропорциональна 

физическому комфорту. 

Растет речевая активность 

малышей. Они быстро 

запоминают новые слова, 

несложные 

четверостишия. Память 

больше акцентирована на 

узнавание, а не на 

запоминание.  

В 3-4 года дети начинают усваивать 

правила взаимоотношений в группе 

сверстников, а затем косвенно 

контролироваться взрослыми. 

 

 

 

 

Сентябрь, 2020 год.  
Важно понять, что характерное для 

ребенка третьего года жизни требование 

«я — сам» прежде всего, 

отражает появление у 

него новой потребности в 

самостоятельных 

действиях, а не 

фактический уровень его 

возможностей. Поэтому 

задача взрослого — поддержать 

стремление к самостоятельности, не 

погасить его критикой неумелых 

действий ребенка, не подорвать веру 

ребенка в собственные силы.  

В играх ребенок самостоятельно передает 

несложный сюжет, пользуется 

предметами-заместителями, охотно 

играет вместе со взрослым и детьми, у 

него есть любимые игры и игрушки. 

Любопытство ребенка способствует 

развитию навыков сотрудничества, 

взаимопонимания Появляется 

собственная позиция, которая помогает 

осознать, проанализировать свое 

поведение и поведение окружающих 

людей. 

«Учим вместе с нами» 

"Собираем листочки" 

Раз, два, три, четыре, пять, (загибаем 

пальчики, начиная с большого)  

Будем листья собирать. (сжимаем и 

разжимаем кулачки)  

Листья березы, (загибаем пальчики, 

начиная с большого)  

Листья рябины, листики тополя,  

Листья осины, листики дуба мы соберём,  

Маме осенний букет отнесём. («шагаем» 

по столу средним и указательным 

пальцем)  
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