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«Как хорошо уметь дружить» 
**Первая особенность общения с 

ровесниками – яркие эмоции, различные 

способы выражения своих чувств. В 

разговоре с взрослыми ребёнок не может 

свободно покривляться, покричать, 

завизжать. Только с равными по возрасту 

малыш может вести себя естественно. 

**Вторая особенность — изменение 

сложившегося представления о нормах 

высказывания, принятого во взрослом 

мире. Общение с взрослыми предполагает 

употребление принятых определённых 

речевых оборотов и устоявшихся фраз. 

Разговаривая со сверстниками, ребёнок 

может придумать новое слово, по-новому 

сочетает звуки, передразнивает ровесника 

и, просто дурачится. Эти занятия дают 

простор для творчества, помогая ребёнку 

формировать собственную речь, тогда как 

в разговоре со взрослыми этого не 

происходит. 
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« Ах, лето красное…» 
Лето - лучшая пора для проведения как 

можно больше времени на улице, 

особенно это касается детей - ведь 

растущему организму нужен воздух.  

Летом детские сады практикуют прием 

детей и проведение утренней зарядки на 

участке.   

 Спортивные соревнования, посильный 

труд — тоже проходят на свежем 

воздухе. Ознакомление с окружающим 

миром становится как никогда близким к 

природе, особенно на прогулках в парк 

или на речку. Неограниченная свобода 

движения, активные игры на свежем 

воздухе, отдых от учебы и отсутствие 

умственного перенапряжения, хождение 

босиком и купание в водоемах, изобилие 

свежих фруктов и овощей – все это 

естественные способы закаливания и 

укрепления иммунитета ребенка. 
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